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ভূণমকা: 

ণিয় ণিক্ষক, আপণন ইয়িাময়েই জায়নন, নতুন ণিক্ষাক্রম অনুযায়ী িণিটি ণিষয়য়র শ্রক্ষয়ে িছয়র দুইটি িামণিক মূল্যায়ন অনুণিি হয়ি, যার ময়ে 

একটি িছয়রর শুরুর ছয় মায়ির ণিখন কায েক্রয়মর উপর ণিণি কয়র পণরকল্পনা করা হয়ি। এই ণনয়ে েণিকায় ইণিহাি ও িামাণজক ণিজ্ঞান ণিষয়য়র িথম 

িামণিক মূল্যায়ন কীিায়ি পণরচালনা করয়িন শ্রি ণিষয়য় ণিস্তাণরি ণনয়ে েিনা শ্রেয়া আয়ছ।  

 

 

 

ণিখনকালীন মূল্যায়য়নর শ্রক্ষয়ে ণিণিন্ন ণিখন অণিজ্ঞিা চলাকায়ল ণিক্ষাথীয়ের পারেণি েিার উপর ণিণি কয়র আপনারা মূল্যায়ন কয়রয়ছন। িামণিক 

মূল্যায়য়নর শ্রক্ষয়েও অনুরূপ একটি ণনর্ োণরি কাজ ণিক্ষাথীরা িমার্া করয়ি, এই কাজ চলাকায়ল ণিক্ষাথীয়ের অংিগ্রহি, কায়জর িণক্রয়া ইিযাণে 

িিণকছুই মূল্যায়য়নর শ্রক্ষয়ে ণিয়িণচি হয়ি। মূল্যায়য়নর ণনর্ োণরি কাজ শ্র াষিা শ্রথয়ক শুরু কয়র এই কায েক্রম চলাকায়ল ণিণিন্নিায়ি আপণন ণিক্ষাথীয়ক 

িহায়িা শ্রেয়িন, িয়ি কায়জর িণক্রয়া কী হয়ি িা িমস্যা িমার্ান কীিায়ি করয়ি হয়ি িা ণিক্ষাথীরাই ণনর্ োরি করয়ি।  

 

 

 

পণরণিি-১ এ ষাণ্মাণিক িামণিক মূল্যায়য়নর িথ্য িংগ্রয়হর জন্য ছক িংযুক্ত করা আয়ছ। ণিখনকালীন মূল্যায়য়নর ময়িাই এই ছক ব্যিহার কয়র 

ণনর্ োণরি পারেণি েিার সূচয়ক ণিক্ষাথীর ণিখন অজেয়নর মাো ণনরূপি করয়ি হয়ি।   

 

 

 

 

িার্ারি ণনয়ে েিনা: 

● শুরুয়িই ইণিহাি ও িামাণজক ণিজ্ঞান ণিষয়য়র মূল্যায়ন ণকিায়ি পণরচাণলি হয়ি িার ণনয়মািণল ণিক্ষাথীয়ের জানায়িন।  

● উপস্থাপয়ন যথািম্ভি ণিনামূয়ল্যর উপকরি ব্যিহার করয়ি ণনয়ে েিনা শ্রেয়িন। ণিক্ষাথীয়ের ময়ন কণরয়য় ণেন, ময়েল / শ্রপাস্টার / ছণি 

ইিযাণের চাকণচয়কয মূল্যায়য়ন শ্রহরয়ের হয়ি না। িরং ণিনামূয়ল্যর িা স্বল্পমূয়ল্যর, িম্ভি হয়ল শ্রেলনা ণজণনি ব্যিহায়র উৎিাহ ণেন। 

● ণিষয়ণিণিক িয়থ্যর িয়য়াজয়ন ণিক্ষয়কর িহায়িায় শ্রযয়কায়না উৎি ণিক্ষাথী ব্যিহার করয়ি পারয়ি। িয়ি শ্রকায়না উৎি শ্রথয়কই হুিহু 

িথ্য তুয়ল শ্রেয়ায় উৎিাহ শ্রেয়িন না, িরং িথ্য ব্যিহার কয়র শ্রি ণনর্ োণরি িমস্যার িমার্ান করয়ি পারয়ছ ণক না এিং ণিদ্ধান্ত ণনয়ি 

পারয়ছ ণক না িার উপর ণিণি কয়র মূল্যায়ন করয়িন।  
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ণিখনকালীন মূল্যায়ন: 

৭ম শ্রেণির ষাণ্মাণিক মূল্যায়ন ট্রান্সণক্রয়ে ণিখনকালীন মূল্যায়য়নর িথ্য ণহয়িয়ি শ্রয পারেণি েিার সূচয়কর মাোিমূহ অন্তর্ভ েক্ত হয়ি শ্রিগুয়লা ণনয়চর ছয়ক 

শ্রেয়া হয়লা। পািাপাণি এই সূচকিমূহ শ্রযিি শ্রযাগ্যিা মূল্যায়য়ন ব্যিহৃি হয়ি এিং শ্রযিি অণিজ্ঞিা চলাকায়ল এই সূচয়কর মাো ণনরূণপি হয়ি িাও 

এখায়ন উয়েখ করা হয়য়য়ছ।   

 

ণিখন 

অণিজ্ঞিা 

িািণিক শ্রযাগ্যিা পারেণি েিার ণনয়ে েিক 

১। শ্রযৌণক্তক 

ণিদ্ধান্ত শ্রনওয়া 

যায় কীিায়ি? 

৭.১ বৈজ্ঞানিক দৃনিভনি ব্যৈহার করর শ্রযৌণক্তক 

ণিদ্ধায়ন্ত শ্রপৌৌঁছায়না এৈং সামানিক কাঠাশ্রমা 

রীনিিীনি ও মূল্যরৈাধ যে ধ্রুৈ িয় ৈরং 

যেক্ষাপট অনুোয়ী পনরৈনিিি হরি পারর িা 

হৃদয়িম কররি পারা 

 

৭.১.১ অনুসন্ধারির বৈজ্ঞানিক ধাপসমূহ ব্যৈহার করর নৈনভন্ন 

সামানিক েনিষ্ঠাি, রীনিিীনি ও মূল্যশ্রিাধ সংক্রান্ত নিরির 

শ্রকান পূি োনুমান ৈা ধারণা যাচাইয়য়র মাধ্যরম শ্রযৌনিক নসদ্ধাশ্রন্ত 

শ্রপৌৌঁয়ছ িার পনরৈিিিশীলিা উপলনি কররি পাররে।  

 

৭.১.২ ইনিহাস ও িামাণজক নৈজ্ঞারির নৈনভন্ন নৈষরয় অনুসন্ধারির 

বৈজ্ঞানিক ধাপসমূরহর চচ িা কররি পাররে। 

২। িম্প্রোয় ৭.২ নিরির ও অন্য সম্প্রদারয়র বৈনশরিের 

সাদৃশ্য ও নভন্নিা উপলনি করর সহশ্রযানিিার 

নভনিরি পারস্পনরক সম্পকি স্থাপি কররি 

পারা 

৭.২.২ নিরির ও অন্য সম্প্রদারয়র সৈাই নমরল ভাশ্রলা থাকার 

লরক্ষে সুনিনদ িি কায েক্রম গ্রহণ কররি পাররে।  

 

 

িামণিক মূল্যায়ন 

কায়জর নশররািাম: িামাণজক অনুিন্ধান ও োয়িদ্ধিা 

োসনিক যোগ্যিা 

- ৭.১ বৈজ্ঞানিক দৃনিভনি ব্যৈহার করর শ্রযৌণক্তক ণিদ্ধায়ন্ত শ্রপৌৌঁছায়না এৈং সামানিক কাঠাশ্রমা রীনিিীনি ও মূল্যরৈাধ যে ধ্রুৈ িয় 

ৈরং যেক্ষাপট অনুোয়ী পনরৈনিিি হরি পারর িা হৃদয়িম কররি পারা 

- ৭.২ নিরির ও অন্য সম্প্রদারয়র বৈনশরিের সাদৃশ্য ও নভন্নিা উপলনি করর সহশ্রযানিিার নভনিরি পারস্পনরক সম্পকি স্থাপি 

কররি পারা  

 

সারসংরক্ষপ:  

ণিক্ষাথীরা েলগি িায়ি িাগ হয়য় িণি েল ণিণিন্ন শ্রপিাজীণি িম্প্রোয়য়র ময়ে শ্রযয়কান ১টি িম্প্রোয়য়র জীিন ও িামাণজক িমস্যাগুয়লা িম্পয়কে 

অনুিন্ধান করয়ি। অনুিন্ধায়নর িশ্নপে ণিক্ষয়কর িাময়ন তিণর কয়র ণনয়জরা িথ্য িংগ্রহ করয়ি। িথ্য িংগ্রয়হর জন্য ণিক্ষাথীর েল স্কুয়লর পয়র ণনি োণচি 

িম্প্রোয়য়র ২ িজয়ের ২ জন ব্যাণক্তর িায়থ কথা িলয়ি। িয়য়াজয়ন িারা অণিিািক িা ইন্টারয়নট এর িহয়যাণগিা ণনয়ি পারয়ি। িাক্ষাৎকার শ্রনওয়ার 

িময় িশ্নমালা ব্যিহার কয়র িারা শ্রিই িম্প্রোয়য়র পূয়ি ের রীণিনীণি ও মূল্যয়িার্ িিেমান রীণিনীণি ও মূল্যয়িার্ দুয়টা িথ্য িম্প্রোয়য়র দুই িজয়ের 

কাছ শ্রথয়ক অনুিন্ধান কয়র িথ্য  ণলণপিদ্ধ করয়ি। মূল্যায়য়নর ণেন ণিক্ষাথীরা ণিক্ষয়কর িাময়ন িয়ি শ্রিই িম্প্রোয়য়র পূয়ি ের ও িিেমায়নর রীণিনীণি 

ও মূল্যায়য়নর ময়ে পাথ েকযিমূহ এককিায়ি ণচণিি করয়ি। িণক্রয় নাগণরক ক্লায়ির মােয়ম এই িম্প্রোয়য়র িামাণজক শ্রযই িমস্যাগুয়লা িা  

অনুিন্ধায়নর িাপ্ত িয়থ্যর ণিণিয়ি একটি িামাণজক িয়চিনিামূলক পেয়ক্ষপ ক্লায়ি িাস্তিায়ন করয়ি। েল তিণর করার িময় িা কাজটি যণে করার 

শ্রক্ষয়ে শ্রকান ণিক্ষাথীর ণিয়িষ িয়য়াজন থায়ক (ইনক্লুণিি করয়ি হয়ল) ণিক্ষক ও অণিিািক এিং িাণক ণিক্ষাথীরা শ্রযন িায়ক িাহায্য কয়র শ্রি ণেয়ক 

ময়নায়যাগ ণেয়ি হয়ি।    
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িপ্তম যেনণর িন্য অধ িৈানষ িক সামনিক মূল্যায়ি এর নিরদ িনশকা 

যেনণ যোগ্যিা অনভজ্ঞিা ণপ আই 
িস্তুণিমূলক 

ক্লাি/ণপণরয়ে 

চূড়ান্ত মূল্যায়য়নর ণেন  িয়য়াজনীয় 

িময় 

সপ্তম   

৭.১  

 

৭.২   

       

 শ্রযৌণক্তক ণিদ্ধান্ত শ্রনওয়া 

যায় কীিায়ি? 

  

 িম্প্রোয় 

৭.১.১   

৭.১.২ 

 

৭.২.২  

২ টি ১ নদি  

 

কায়জর ণনয়ে েিনা: 

- িামণিক মূল্যায়য়নর জন্য ২টি িস্তুণিমূলক শ্রিিন এিং একটি চূড়ান্ত মূল্যায়ন ণেিয়ির িয়য়াজন হয়ি।  

- িস্তুণিমূলক ১ম শ্রিিয়ন ণিক্ষক ণিক্ষাথীয়ের েয়ল িাগ কয়র ণেয়িন ও শ্রপিাজীণি িম্প্রোয়গুয়লা ণনি োচন কয়র ণেয়িন। এয়কক েল এয়ককটি 

িম্প্রোয় অথিা িম্প্রোয়য়র অিাি থাকয়ল একই িম্প্রোয়য়র উপর আলাো আলাো েল কাজ করয়ি পায়র। এয়ক্ষয়ে যার যার এলাকায় শ্রযই 

শ্রপিাটি অনন্য শ্রিই িম্প্রোয়য়র কাছ শ্রথয়ক িথ্য শ্রনয়া শ্রযয়ি পায়র। শ্রযমন- সুন্দরিন এলাকায় মধু-িংগ্রহকাণর আিার িহুর অঞ্চয়ল ণনম োি 

েণমক িা শ্রপািাক উৎপােন েণমক ইিযাণে।  

- ণিক্ষক এরপর িি িম্প্রোয়য়র রীণিনীণি মূল্যয়িার্ গুয়লা শ্রকমন িা শ্রিাঝার জন্য ণিক্ষাথীয়েরয়ক েলগিিায়ি একটি িশ্নমালা তিণর করয়ি 

অনুিীলন িই এর ২য়, ৩য় অোয়টি পয়ড় আিয়ি িলয়িন।   

- ২য় শ্রিিয়ন ণিক্ষাথীরা েয়ল কম ে-পণরকল্পনা তিণর করয়ি ও িশ্ন-মালা তিণর করয়ি। পণরকল্পনায় কীিায়ি ও কখন িারা িম্প্রোয়য়র ব্যাণক্তয়ের 

িায়থ শ্রেখা করয়ি, কীিায়ি কথা িলয়ি, িথ্য িংগ্রহ করয়ি ইিযাণে ণিস্তাণরি ণেয়য় একটি কম েপণরকল্পনার বৃি তিণর কয়র ণিক্ষয়কর ণনকট 

জমা ণেয়ি ও আয়রকটি িয়িযয়ক ণনয়জর কায়ছ শ্ররয়খ ণেয়ি। িথ্য িংগ্রহ করার জন্য ণিক্ষক ির্ান ণিক্ষয়কর ণনকট হয়ি িথ্য অনুিন্ধায়নর 

অনুমণিপে শ্রজাগাড় কয়র িণিটি েলয়ক িোন করয়িন। 

- ২য় শ্রিিন শ্রথয়ক ণিক্ষাথীরা ১ িপ্তাহ িময়য়র ময়ে িথ্য িংগ্রয়হর কাজ িম্পূি ে করয়ি। 

- মূল্যায়ন উৎিয়ির ণেন- 

i) িথম শ্রিিয়ন ণিক্ষাথীরা এককিায়ি খািায় িাপ্ত িয়থ্যর ণিণিয়ি পূয়ি ের ও িিেমায়নর রীণিনীণি মূল্যয়িায়র্র পাথ েকয ণচণিি করয়ি।  

ii) ণিিীয় শ্রিিয়ন িণক্রয় নাগণরক ক্লায়ির মােয়ম েলীয়িায়ি ণিক্ষাথীরা িায়ের ণনণে েি িম্প্রোয়য়র িামাণজক িমস্যাগুয়লা ণচণিি করয়ি। 

এই শ্রক্ষয়ে িায়ের িমস্যা ণনরিয়ন িণক্রয় নাগণরক ক্লাি ণক ণক ভূণমকা পালন করয়ি পায়র িার িাণলকা করয়ি। িাণলকাটি শ্রপাস্টায়র 

শ্রিয়জন্ট করয়ি ও ক্লাি রুয়মর শ্রেয়ায়ল িেি েন করয়ি।  

iii) তৃিীয় শ্রথয়ক ষি শ্রিিয়ন এই কম েিাণলকা শ্রথয়ক ক্লায়ি শ্রয শ্রকান একটি পেয়ক্ষপ েলীয়িায়ি ণিক্ষাথীরা ভূণমকা-অণিনয়য়র মােয়ম 

উপস্থাপন করয়ি। অণিনয় করার জন্য িয়য়াজনীয় উপাোন ক্লায়ির ময়ে যা যা উপকরন থাকয়ি িা ব্যিহার করয়ি পারয়ি, এছাড়া 

ণনয়জরাও শ্রপাস্টার, প্ল্যাকাে ে িা ব্যানার তিণর করয়ি পারয়ি। িস্তুণি গ্রহয়নর জন্য ণিক্ষক িথয়ম িময় ণেয়িন এরপর িণি গ্রুপ িায়ের 

ভূণমকা-অণিনয় উপস্থাপন করয়ি। 

- ণিক্ষক কম েপণরকল্পনার পে, িশ্নপে, িাপ্ত িয়থ্যর ণিণিয়ি করা রীণিনীণির পাথ েয়কযর কাগজ, কম েিাণলকাপয়ের শ্রপাস্টার ও ভূণমকা-

অণিনয়য়র ণিণিয়ি ণনয়ের মূল্যায়ন রুণিক্স অনুিরন কয়র মূল্যায়ন করয়িন। এই িিগুয়লা কাজই শ্রেণনয়ি ণিক্ষয়কর িরািণর পয েয়িক্ষয়ি 

করয়ি হয়ি, এয়ি কয়র ণিক্ষক িণিটি ণিক্ষাথীর েলগি কায়জ অংিগ্রহন, আগ্রহ ও পারেিীকার মাো ণনরূপি করয়ি িক্ষম হয়িন।  
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মূল্যায়ি রুনিক্স: 

ষাণ্মাণিক িামণিক মূল্যায়ন 

ণিয়রানাম : িামাণজক অনুিন্ধান ও োয়িদ্ধিা  শ্রেণি : সপ্তম  
ণিষয় : ইণিহাি ও িামাণজক 

ণিজ্ঞান 

পারদনশ িিার সুচক (PI) 

পারদনশ িিার সুচরকর মাত্রা 

ロ 〇 △ 

 ৭.১.১ অনুসন্ধারির বৈজ্ঞানিক 

ধাপসমূহ ব্যৈহার করর নৈনভন্ন 

সামানিক েনিষ্ঠাি, 

রীনিিীনি ও মূল্যশ্রিাধ 

সংক্রান্ত নিরির শ্রকান 

পূি োনুমান ৈা ধারণা 

যাচাইয়য়র মাধ্যরম শ্রযৌনিক 

নসদ্ধাশ্রন্ত শ্রপৌৌঁয়ছ িার 

পনরৈিিিশীলিা উপলনি 

কররি পাররে। 

অনুসন্ধারির বৈজ্ঞানিক 

ধাপসমূহ ব্যৈহার করর নৈনভন্ন 

সামানিক েনিষ্ঠাি, রীনিিীনি 

ও মূল্যশ্রিার্ সংক্রান্ত নিরির 

শ্রকান পূৈ িানুমাি ৈা ধারণা 

োচাইরয়র মাধ্যরম শ্রযৌনিক 

নসদ্ধাশ্রন্তও শ্রপৌৌঁোরি পাররে িা 

এৈং িার পনরৈিিিশীলিাও 

উপলনি কররি পাররে িা। 

অনুসন্ধারির বৈজ্ঞানিক ধাপসমূহ 

ব্যৈহার করর নৈনভন্ন সামানিক 

েনিষ্ঠাি, রীনিিীনি ও মূল্যশ্রিাধ 

সংক্রান্ত নিরির শ্রকান পূৈ িানুমাি ৈা 

ধারণা োচাইরয়র মাধ্যরম শ্রযৌনিক 

নসদ্ধাশ্রন্ত শ্রপৌৌঁোরি পাররে নকন্তু িার 

পনরৈিিিশীলিা উপলনি কররি 

পাররে িা। 

অনুসন্ধারির বৈজ্ঞানিক 

ধাপসমূহ ব্যৈহার করর 

নৈনভন্ন সামানিক েনিষ্ঠাি, 

রীনিিীনি ও মূল্যশ্রিাধ 

সংক্রান্ত নিরির শ্রকান 

পূি োনুমান ৈা ধারণা 

যাচাইয়য়র মাধ্যরম শ্রযৌনিক 

নসদ্ধাশ্রন্ত  শ্রপৌৌঁযে িার 

পনরৈিিিশীলিা উপলনি 

কররি পাররে।  

 যে পারদনশ িিা যদরে মাত্রা নিরূপণ করা যেরি পারর 

 ণনণে েি িম্প্রোয়য়র ব্যাপায়র 

ণিক্ষাথী রীণিনীণি ও 

মূল্যায়িায়র্র পাথ েকয করয়ি 

পারয়ছ না।  

ণনণে েি িম্প্রোয়য়র ব্যাপায়র ণিক্ষাথী 

রীণিনীণি ও মূল্যায়িায়র্র পাথ েকয 

ণকছুটা করয়ি পারয়ছ।  

ণনণে েি িম্প্রোয়য়র ব্যাপায়র 

ণিক্ষাথী রীণিনীণি ও 

মূল্যায়িায়র্র পাথ েকয করয়ি 

পারয়ছ।  

৭.১.২ ইনিহাস ও সামানিক 

নৈজ্ঞারির নৈনভন্ন নৈষরয় 

অনুসন্ধারির বৈজ্ঞানিক 

ধাপসমূরহর চচ িা কররি 

পাররে। 

পাঠ্যপুস্তরক যে সকল নৈষরয় 

অনুসন্ধািমূলক কারির 

নিরদ িশিা যদওয়া আরে ঐসৈ 

যক্ষরত্রও অনুসন্ধারির বৈজ্ঞানিক 

ধাপসমূরহর চচ িা কররে িা। 

পাঠ্যপুস্তরক যে সকল নৈষরয় 

অনুসন্ধািমূলক কারির নিরদ িশিা 

যদওয়া আরে শুধু ঐসৈ যক্ষরত্রই 

অনুসন্ধারির বৈজ্ঞানিক ধাপসমূরহর 

চচ িা কররে। 

স্বিঃস্ফূিিভারৈ ইনিহাস ও 

সামানিক নৈজ্ঞারির যে 

শ্রকান নৈষয় অনুসন্ধারি 

বৈজ্ঞানিক ধাপসমূরহর চচ িা 

কররে। 

 যে পারদনশ িিা যদরে মাত্রা নিরূপণ করা যেরি পারর 

 িথ্য িংগ্রয়হর জন্য তিজ্ঞাণনক 

র্াপ অনুিরন কয়র 

কম েপণরকল্পনার বৃি ও িশ্নপে 

তিণর করয়ি পায়র ণন  

িথ্য িংগ্রয়হর জন্য তিজ্ঞাণনক র্াপ 

অনুিরন কয়র কম েপণরকল্পনার বৃি ও 

িশ্নপয়ের ময়ে শ্রয শ্রকান একটি 

িঠিকিায়ি তিণর করয়ি শ্রপয়রয়ছ 

িথ্য িংগ্রয়হর জন্য তিজ্ঞাণনক 

র্াপ অনুিরন কয়র 

কম েপণরকল্পনার বৃি ও িশ্নপে 

িম্পূি েিায়ি তিণর করয়ি 

শ্রপয়রয়ছ।  

৭.২.২ নিরির ও অন্য 

সম্প্রদারয়র সৈাই নমরল 

ভাশ্রলা থাকার লরক্ষে সুনিনদ িি 

কায েক্রম গ্রহণ কররি পাররে। 

নিরির ও অন্য সম্প্রদারয়র 

সৈাই নমরল ভাশ্রলা থাকার 

লরক্ষে সুনিনদ িি কায েক্রম 

গ্রহরণর গুরুত্ব উপলনি কররি 

পাররে িা। 

নিরির ও অন্য সম্প্রদারয়র সৈাই 

নমরল ভাশ্রলা থাকার লরক্ষে 

সুনিনদ িি কায েক্রম গ্রহরণর গুরুত্ব 

উপলনি কররি পাররে। 

নিরির ও অন্য সম্প্রদারয়র 

সৈাই নমরল ভাশ্রলা থাকার 

লরক্ষে সুনিনদ িি কায েক্রম গ্রহণ 

কররি পাররে। 

 যে পারদনশ িিা যদরে মাত্রা নিরূপণ করা যেরি পারর 

 নিরির ও অন্য সম্প্রদারয়র 

সৈাই নমরল ভাশ্রলা থাকার 

লরক্ষে সুনিনদ িি কায েক্রয়মর 

িাণলকা করয়ি পায়র ণন। 

নিরির ও অন্য সম্প্রদারয়র সৈাই 

নমরল ভাশ্রলা থাকার লরক্ষে 

সুনিনদ িি কায েক্রম গ্রহণ 

আংণিকিায়ি তিণর করয়ি 

শ্রপয়রয়ছ।  

নিরির ও অন্য সম্প্রদারয়র 

সৈাই নমরল ভাশ্রলা থাকার 

লরক্ষে সুনিনদ িি কায েক্রম গ্রহণ 

করয়ি শ্রপয়রয়ছ।  
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 নশক্ষাথীর ষাণ্মানসক মূল্যায়রির ট্রান্সনক্রপ্ট েস্তুিকরণ 

যকারিা একিি নশক্ষাথীর সৈগুরলা পারদনশ িিার সূচরক অিিরির মাত্রা ট্রান্সনক্ররপ্ট উরেে করা থাকরৈ (পনরনশি-৪ এ ষাণ্মানসক মূল্যায়ি যশরষ নশক্ষাথীর ট্রান্সনক্ররপ্টর 

ফরম্যাট সংযুি করা আরে)। নশক্ষাথীর মূল্যায়রির েনিরৈদি নহরসরৈ ষাণ্মানসক সামনিক মূল্যায়রির পর এই ট্রান্সনক্রপ্ট েস্তুি করা হরৈ, ো যথরক নশক্ষাথী, 

অনভভাৈক ৈা সংনিি ব্যানিৈি ি ইণিহাি ও িামাণজক ণিজ্ঞান নৈষরয় নশক্ষাথীর সামনগ্রক অগ্রিনির একটা নচত্র বুঝরি পাররৈি।    

নশেিকালীি ও ষাণ্মানসক সামনিক মূল্যায়রি েরিেক নশক্ষাথীর অনিিি পারদনশ িিার মাত্রার নভনিরি িার ষাণ্মানসক মূল্যায়রির ট্রান্সনক্রপ্ট বিনর করা হরৈ। 

ট্রান্সনক্ররপ্টর যক্ষরত্রও নশক্ষাথীর োপ্ত অিিরির মাত্রা চতুর্ভ িি, বৃি, ৈা নত্রর্ভি (ロ 〇 △) নদরয় েকাশ করা হরৈ। এোরি উরেখ্য যে, নশেিকালীি ও সামনিক 

মূল্যায়রি একই পারদনশ িিার সূচরক একানধকৈার িার অিিরির মাত্রা নিরূপণ কররি হরি পারর। এরকম যক্ষরত্র, একই পারদনশ িিার সূচরক যকারিা নশক্ষাথীর দুই ৈা 

িরিানধক ৈার নভন্ন নভন্ন মাত্রার পে িরৈক্ষণ পাওয়া যেরি পারর। এরক্ষরত্র, যকারিা একটিরি— 

- েনদ যসই পারদনশ িিার সূচরক নত্রর্ভি ( △ ) নচনিি মাত্রা অনিিি হয়, িরৈ ট্রান্সনক্ররপ্ট যসটিই উরেে করা হরৈ।  

- েনদ যকারিাৈারই নত্রর্ভি ( △ ) নচনিি মাত্রা অনিিি িা হরয় থারক িরৈ যদেরি হরৈ অন্তি একৈার হরলও বৃি ( 〇 ) নচনিি মাত্রা নশক্ষাথী 

অিিি করররে নকিা; করর থাকরল যসটিই ট্রান্সনক্ররপ্ট উরেে করা হরৈ।  

- েনদ সৈগুরলারিই শুধুমাত্র চতুর্ভ িি  ( ロ ) নচনিি মাত্রা অনিিি হয়, শুধুমাত্র যসই যক্ষরত্র ট্রান্সনক্ররপ্ট এই মাত্রার অিিি নলনপৈদ্ধ করা হরৈ।  
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পণরণিি ১ 

ষাণ্মানসক সামনিক মূল্যায়য়নর জন্য ণিক্ষাথীর উপাি িংগ্রয়হর ছক 

  



 

9 

 

 

ষাণ্মাণিক িামণিক মূল্যায়ন 

িণিিায়নর নাম :     িাণরখ: 

শ্রেণি : িপ্তম শ্রেণি 

 

ণিষয়: ইণিহাি ও িামাণজক ণিজ্ঞান ণিক্ষয়কর নাম ও স্বাক্ষর: 

 িয়যাজয PI নং 

শ্ররাল নং নাম ৭.১.১ ৭.১.২ ৭.২.২ 

  

 
 □〇△ 

□〇△ □〇△ 

 
 □〇△ 

□〇△ □〇△ 

 
 □〇△ 

□〇△ □〇△ 

  □〇△ 
□〇△ □〇△ 

  □〇△ 
□〇△ □〇△ 

  □〇△ 
□〇△ □〇△ 

  □〇△ 
□〇△ □〇△ 

  □〇△ 
□〇△ □〇△ 

  □〇△ 
□〇△ □〇△ 

  □〇△ 
□〇△ □〇△ 

  □〇△ 
□〇△ □〇△ 

  □〇△ 
□〇△ □〇△ 

  □〇△ 
□〇△ □〇△ 

  □〇△ 
□〇△ □〇△ 

  □〇△ 
□〇△ □〇△ 

  □〇△ 
□〇△ □〇△ 

  □〇△ 
□〇△ □〇△ 

  □〇△ 
□〇△ □〇△ 

  □〇△ 
□〇△ □〇△ 
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  □〇△ 
□〇△ □〇△ 

  □〇△ 
□〇△ □〇△ 

  □〇△ 
□〇△ □〇△ 

  □〇△ 
□〇△ □〇△ 

  □〇△ □〇△ □〇△ 

  □〇△ □〇△ □〇△ 

  □〇△ □〇△ □〇△ 

  □〇△ □〇△ □〇△ 

  □〇△ □〇△ □〇△ 

  □〇△ □〇△ □〇△ 

  □〇△ □〇△ □〇△ 

  □〇△ □〇△ □〇△ 

  □〇△ □〇△ □〇△ 

  □〇△ □〇△ □〇△ 

  □〇△ □〇△ □〇△ 

  □〇△ □〇△ □〇△ 

  □〇△ □〇△ □〇△ 

  □〇△ □〇△ □〇△ 

  □〇△ □〇△ □〇△ 

  □〇△ □〇△ □〇△ 
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পণরণিি ২ 

আচরণিক সূচক (Behavioural Indicator, BI) 

 

এখায়ন আচরণিক সূচয়কর একটা িাণলকা শ্রেয়া হয়লা। িছর জুয়ড় পুয়রা ণিখন কায েক্রম চলাকায়ল ণিক্ষাথীয়ের আচরি, েলীয় কায়জ অংিগ্রহি, 

আগ্রহ, িহয়যাণগিামূলক ময়নািাি ইিযাণে পয েয়িক্ষি কয়র এই সূচকিমূয়হ িয়িযক ণিক্ষাথীর অজেয়নর মাো ণনর্ োরি করয়ি হয়ি। পারেণি েিার 

সূচয়কর পািাপাণি এই আচরণিক সূচয়ক অজেয়নর মাোও িয়িযক ণিক্ষাথীর ষাণ্মাণিক ট্রান্সণক্রয়ের অংি ণহয়িয়ি যুক্ত থাকয়ি, পণরণিি ৩ এর 

ছক ব্যিহার কয়র আচরণিক সূচয়ক মূল্যায়য়নর িথ্য িংগ্রহ করয়ি হয়ি।  
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আচরনণক সূচক 

ণিক্ষাথীর অজেয়নর মাো 

□ 〇 △ 

1. েলীয় কায়জ িণক্রয় অংিগ্রহি করয়ছ  

 

দরলর কম িপনরকল্পিায় িা ণিদ্ধান্তগ্রহয়ি অংশ ণনয়ে না, 

িয়ি ণনয়জর মি কয়র কায়জ অংিগ্রহি করার শ্রচিা 

করয়ছ 

দরলর কম িপনরকল্পিায় িা ণিদ্ধান্তগ্রহয়ি েথােথভারৈ 

অংশগ্রহণ িা কররলও েলীয় ণনয়ে েিনা অনুযায়ী নিরির 

দানয়ত্বটুকু যথাযথিায়ি পালি করয়ছ 

দরলর নসদ্ধান্ত ও কম িপনরকল্পিায় সনক্রয় অংশগ্রহণ করয়ছ, যসই 

অনুোয়ী নিরির ভূনমকা যথাযথিায়ি পালি করয়ছ 

2. নিরির ৈিব্য ও মিামি দরলর সৈার সারথ 

যশয়ার করয়ছ এৈং অন্যরদর িক্তব্য শুয়ন 

গঠনমূলক আয়লাচনায় অংি ণনয়ে 

দরলর আয়লাচনায় এয়কিায়রই মিামি ণেয়ে না অথৈা 

অন্যরদর যকাি সুরোি িা নদরয় নিরির মি চাণপয়য় ণেয়ি 

চাইয়ছ 

নিরির ৈিব্য ৈা মিামি কদানচৎ েকাশ করয়লও 

শ্রজারায়লা যুণক্ত ণেয়ি পারয়ছ না অথৈা দলীয় আরলাচিায় 

অন্যরদর তুলিায় যৈনশ কথা ৈলয়ছ 

নিরির শ্রযৌণক্তক ৈিব্য ও মিামি স্পিভাষায় দরলর সৈার সারথ 

যশয়ার করয়ছ এৈং অন্যরদর যুণক্তপূি ে মিামি শ্রময়ন ণনয়য় 

গঠনমূলক আয়লাচনা করয়ছ 

3. ণনণে েি িমস্যা িমার্ায়ন পূি েণনর্ োণরি িণক্রয়া 

অনুযায়ী কায়জর র্াপিমূহ যথাযথিায়ি অনুিরি 

করয়ছ 

ণনণে েি িমস্যা িমার্ায়ন পূি েণনর্ োণরি িণক্রয়া অনুযায়ী 

ণকছু ণকছু কায়জর র্াপ অনুিরি করয়ছ ণকন্তু র্াপগুয়লার 

র্ারািাণহকিা রক্ষা করয়ি পারয়ছ না 

পূি েণনর্ োণরি িণক্রয়া অনুযায়ী কায়জর র্াপিমূহ অনুিরি 

করয়ছ ণকন্তু শ্রয ণনণে েি িমস্যা িমার্ায়নর উয়েয়ে কাজটি 

পণরচাণলি হয়ে িার িায়থ অনুসৃি র্াপগুয়লার িম্পকে 

স্থাপন করয়ি পারয়ছ না 

ণনণে েি িমস্যা িমার্ায়নর উয়েয়ে পূি েণনর্ োণরি িণক্রয়া শ্রময়ন 

কায়জর র্াপিমূহ যথাযথিায়ি অনুিরি করয়ছ, িয়য়াজয়ন িণক্রয়া 

পণরমাজেন করয়ছ 

4. ণিখন অণিজ্ঞিািমূহ চলাকায়ল পাঠ্যপুস্তয়ক িণি েি 

কাজগুয়লা িম্পন্ন করয়ছ এিং িইয়য়র ণনর্ োণরি 

স্থায়ন িয়য়াজনীয় ছক/অনুিীলনী পূরি করয়ছ 

ণিখন অণিজ্ঞিািমূহ চলাকায়ল পাঠ্যপুস্তয়ক িণি েি 

কাজগুয়লা কোণচৎ িম্পন্ন করয়ছ িয়ি িইয়য়র ণনর্ োণরি 

স্থায়ন িয়য়াজনীয় ছক/অনুিীলনী পূরি কয়রণন 

ণিখন অণিজ্ঞিািমূহ চলাকায়ল পাঠ্যপুস্তয়ক িণি েি 

কাজগুয়লা আংণিকিায়ি িম্পন্ন করয়ছ এিং ণকছু শ্রক্ষয়ে 

িইয়য়র ণনর্ োণরি স্থায়ন িয়য়াজনীয় ছক/অনুিীলনী পূরি 

করয়ছ 

ণিখন অণিজ্ঞিািমূহ চলাকায়ল পাঠ্যপুস্তয়ক িণি েি কাজগুয়লা 

যথাযথিায়ি িম্পন্ন করয়ছ এিং িইয়য়র ণনর্ োণরি স্থায়ন িয়য়াজনীয় 

ছক/অনুিীলনী পূরি করয়ছ 

5. পণরকল্পনা অনুযায়ী যথািময়য় ণনর্ োণরি কাজ 

িম্পন্ন করয়ছ 

িঠিক পণরকল্পনার অিায়ি িকল শ্রক্ষয়েই কাজ িম্পন্ন 

করয়ি ণনর্ োণরি িময়য়র শ্রচয়য় শ্রিণি িময় লাগয়ছ 

যথািময়য় ণনর্ োণরি কাজ িম্পন্ন করার শ্রচিা করয়ছ ণকন্তু 

িঠিক পণরকল্পনার অিায়ি ণকছুয়ক্ষয়ে ণনর্ োণরি িময়য়র 

শ্রচয়য় শ্রিণি িময় লাগয়ছ 

পণরকল্পনা অনুযায়ী যথািময়য় ণনর্ োণরি কাজ িম্পন্ন করয়ছ 

6. েলীয় ও একক কায়জর ণিণিন্ন র্ায়প িিিার 

পণরচয় ণেয়ে 

কায়জর ণিণিন্ন র্ায়প, শ্রযমন- িথ্য িংগ্রহ, ণিয়েষি ও 

উপস্থাপন, কায়জর িণক্রয়া িি েনায়, কায়জর েলােল 

িকাি ইিযাণে ণিণিন্ন শ্রক্ষয়ে মনগড়া িা অিািণিক িথ্য 

ণেয়ে এিং ব্যথ েিা লুণকয়য় রাখয়ি চাইয়ছ 

কায়জর ণিণিন্ন র্ায়প, শ্রযমন- িথ্য িংগ্রহ, ণিয়েষি ও 

উপস্থাপন, ণনয়জর ও েয়লর ব্যথ েিা িা িীমািদ্ধিা ণনয়য় 

আয়লাচনা, কায়জর িণক্রয়া ও েলােল িি েনা ইিযাণে 

শ্রক্ষয়ে ণিস্তাণরি িথ্য ণেয়ে িয়ি এই িি েনায় ণনরয়পক্ষিার 

অিাি রয়য়য়ছ  

কায়জর ণিণিন্ন র্ায়প, শ্রযমন- িথ্য িংগ্রহ, ণিয়েষি ও উপস্থাপন, 

কায়জর িণক্রয়া িি েনায়, ণনয়জর ও েয়লর ব্যথ েিা িা িীমািদ্ধিা 

ণনয়য় আয়লাচনায়, কায়জর েলােল িকাি ইিযাণে িকল শ্রক্ষয়ে 

ণনরয়পক্ষিা ও িস্তুণনিিার পণরচয় ণেয়ে 

7. ণনয়জর োণয়ত্ব পালয়নর পািাপাণি অন্যয়ের 

কায়জ িহয়যাণগিা করয়ছ এিং েয়ল িমন্বয় িার্ন 

করয়ছ 

এককিায়ি ণনয়জর উপর অণপ েি োণয়ত্বটুকু পালন করয়ি 

শ্রচিা করয়ছ িয়ি েয়লর অন্যয়ের িায়থ িমন্বয় করয়ছ না 

েয়ল ণনজ োণয়ত্ব পালয়নর পািাপাণি েয়লর ময়ে যারা 

 ণনি শুধু িায়েরয়ক িহয়যাণগিা করার শ্রচিা করয়ছ 

ণনয়জর োণয়ত্ব সুিুিায়ি পালয়নর পািাপাণি অন্যয়ের কায়জ 

িয়য়াজনীয় িহয়যাণগিা করয়ছ এিং েলীয় কায়জ িমন্বয় িার্য়নর 

শ্রচিা করয়ছ  

8. অন্যরদর দৃনিভনির নভন্নিা ও বৈণচয়েযর িণি 

েদ্ধা শ্ররয়খ িায়ের মিামরির িঠিমূলক 

সমারলাচিা করয়ছ 

অন্যরদর দৃনিভনির নভন্নিা ও বৈনচত্রেশ্রক গুরুত্ব ণেয়ে না 

এিং ণনয়জর দৃণিিণি চাণপয়য় ণেয়ে 

অন্যরদর দৃনিভনির নভন্নিা ও বৈনচত্রেরক স্বীকার করয়ছ 

এৈং অরন্যর যুনি ও মিামিরক গুরুত্ব ণেয়ে 

অন্যরদর দৃনিভনির নভন্নিা ও বৈণচয়েযর িণি েদ্ধা িজায় শ্ররয়খ 

িায়ের মিামিশ্রক গুরুত্ব ণেয়ে এিং িঠিমূলক আয়লাচনার মােয়ম 

ণনয়জর দৃণিিণি তুয়ল র্রয়ছ 

9. েয়লর অন্যয়ের কায়জর উপর ণিণি কয়র 

গঠনমূলক ণেেব্যাক ণেয়ে 

িয়য়াজয়ন েয়লর অন্যয়ের কায়জর ণেেব্যাক ণেয়ে ণকন্তু 

িা শ্রযৌণক্তক িা গঠনমূলক হয়ে না 

 

 

েয়লর অন্যয়ের কায়জর গঠনমূলক ণেেব্যাক শ্রেয়ার শ্রচিা 

করয়ছ ণকন্তু িা িিিময় িাস্তিিম্মি হয়ে না 

েয়লর অন্যয়ের কায়জর উপর ণিণি কয়র শ্রযৌণক্তক, গঠনমূলক ও 

িাস্তিিম্মি ণেেব্যাক ণেয়ে 
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10. ব্যণক্তগি শ্রযাগায়যাগ, উপস্থাপন, ময়েল তিণর, 

উপকরি ণনি োচন ও ব্যিহার ইিযাণে শ্রক্ষয়ে 

পণরণমণিয়িার্, তিণচেযময়িা ও নান্দণনকিা 

িজায় শ্ররয়খ ণিদ্ধান্ত ণনয়ে 

ব্যণক্তগি শ্রযাগায়যাগ, উপস্থাপন, ময়েল তিণর, উপকরি 

ণনি োচন ও ব্যিহার  ইিযাণে শ্রক্ষয়ে পণরণমণিয়িার্ ও 

নান্দণনকিার অিাি রয়য়য়ছ  

ব্যণক্তগি শ্রযাগায়যাগ, উপস্থাপন, ময়েল তিণর, উপকরি 

ণনি োচন ও ব্যিহার ইিযাণে শ্রক্ষয়ে তিণচেয আনার শ্রচিা 

করয়ছ ণকন্তু পণরণমণিয়িার্ ও নান্দণনকিা িজায় রাখয়ি 

পারয়ছ না 

ব্যণক্তগি শ্রযাগায়যাগ, উপস্থাপন, ময়েল তিণর, উপকরি ণনি োচন ও 

ব্যিহার ইিযাণে শ্রক্ষয়ে পণরণমণিয়িার্, তিণচেযময়িা ও নান্দণনকিা 

িজায় শ্ররয়খ শ্রযৌণক্তক ণিদ্ধান্ত ণনয়ে 
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পণরণিি ৩ 

আচরণিক সূচক মূল্যায়য়নর জন্য ণিক্ষাথীর উপাি িংগ্রয়হর ছক
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ষাণ্মাসিক িামসিক মূল্যায়ন 

প্রসিষ্ঠাননর নাম :     িাসরখ: 

      শ্রেসি : সপ্তম সিষয় : ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ঞান 
সিক্ষনকর নাম ও স্বাক্ষর : 

 

 

 

 প্রন াজ্য BI নং 

শ্ররাল্ নং নাম           

 
 □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

□〇

△ 

 
 □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

□〇

△ 

 
 □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

□〇

△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

□〇

△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

□〇

△ 
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 প্রন াজ্য BI নং 

শ্ররাল্ নং নাম           

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

□〇

△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

□〇

△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

□〇

△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

□〇

△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

□〇

△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

□〇

△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

□〇

△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

□〇

△ 
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পণরণিি ৪ 

ষাণ্মাণিক মূল্যায়ন শ্রিয়ষ ণিক্ষাথীর ট্রান্সণক্রে 
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িণিিায়নর নাম  

ণিক্ষাথীর নাম  

ণিক্ষাথীর আইণে: 

............................... 
শ্রেণি : িপ্তম ণিষয় : ইণিহাি ও িামাণজক ণিজ্ঞান   ণিক্ষয়কর নাম : 

পারদনশ িিার সুচরকর মাত্রা 

 

পারেণি েিার সুচক ণিক্ষাথীর পারদনশ িিার মাো 

৭.১.১অনুসন্ধারির বৈজ্ঞানিক ধাপসমূহ 

ব্যৈহার করর নৈনভন্ন সামানিক েনিষ্ঠাি, 

রীনিিীনি ও মূল্যরৈাধ সংক্রান্ত 

নিরির যকাি পূৈ িানুমাি ৈা ধারণা 

োচাইরয়র মাধ্যরম যেৌনিক নসদ্ধারন্ত 

যপৌৌঁরে িার পনরৈিিিশীলিা উপলনি 

কররি পাররে। 

□ 〇 △ 

অনুসন্ধারির বৈজ্ঞানিক ধাপসমূহ ব্যৈহার করর নৈনভন্ন 

সামানিক েনিষ্ঠাি, রীনিিীনি ও মূল্যরৈাধ সংক্রান্ত 

নিরির যকাি পূৈ িানুমাি ৈা ধারণা োচাইরয়র মাধ্যরম 

যেৌনিক নসদ্ধারন্ত যপৌৌঁোরি পাররে িা এৈং িার 

পনরৈিিিশীলিাও উপলনি কররি পাররে িা। 

অনুসন্ধারির বৈজ্ঞানিক ধাপসমূহ ব্যৈহার করর নৈনভন্ন 

সামানিক েনিষ্ঠাি, রীনিিীনি ও মূল্যরৈাধ সংক্রান্ত 

নিরির যকাি পূৈ িানুমাি ৈা ধারণা োচাইরয়র মাধ্যরম 

যেৌনিক নসদ্ধারন্ত যপৌৌঁোরি পাররে নকন্তু িার 

পনরৈিিিশীলিা উপলনি কররি পাররে িা। 

অনুসন্ধারির বৈজ্ঞানিক ধাপসমূহ ব্যৈহারকরর নৈনভন্ন 

সামানিক েনিষ্ঠাি, রীনিিীনি ও মূল্যরৈাধ সংক্রান্ত 

নিরির যকাি পূৈ িানুমাি ৈা ধারণা োচাইরয়র মাধ্যরম 

যেৌনিক নসদ্ধারন্ত যপৌৌঁরে িার পনরৈিিিশীলিা 

উপলনি কররি পাররে। 

৭.১.২ ইনিহাস ও সামানিক নৈজ্ঞারির 

নৈনভন্ন নৈষরয় অনুসন্ধারির বৈজ্ঞানিক 

ধাপসমূরহর চচ িা কররি পাররে। 

 

□ 〇 △ 

পাঠ্যপুস্তরক যে সকল নৈষরয় অনুসন্ধািমূলক কারির 

নিরদ িশিা যদওয়া আরে ঐসৈ যক্ষরত্রও অনুসন্ধারির 

বৈজ্ঞানিক ধাপসমূরহর চচ িা কররে িা। 

 

পাঠ্যপুস্তরক যে সকল নৈষরয় অনুসন্ধািমূলক কারির 

নিরদ িশিা যদওয়া আরে শুধু ঐসৈ যক্ষরত্রই অনুসন্ধারির 

বৈজ্ঞানিক ধাপসমূরহর চচ িা কররে। 

 

স্বিঃস্ফূিিভারৈ ইনিহাস ও সামানিক নৈজ্ঞারির যে 

যকাি নৈষয় অনুসন্ধারি বৈজ্ঞানিক ধাপসমূরহর চচ িা 

কররে 

 

৭.২.২ নিরির ও অন্য সম্প্রদারয়র সৈাই 

নমরল ভারলা থাকার লরক্ষে সুনিনদ িি 

কাে িক্রম গ্রহণ কররি পাররে। 

□ 〇 △ 

নিরির ও অন্য সম্প্রদারয়র সৈাই নমরল ভারলা থাকার 

লরক্ষে সুনিনদ িি কাে িক্রম গ্রহরণর গুরুত্ব উপলনি কররি 

পাররে িা। 

নিরির ও অন্য সম্প্রদারয়র সৈাই নমরল ভারলা থাকার 

লরক্ষে সুনিনদ িি কাে িক্রম গ্রহরণর গুরুত্ব উপলনি কররি 

পাররে। 

নিরির ও অন্য সম্প্রদারয়র সৈাই নমরল ভারলা থাকার 

লরক্ষে সুনিনদ িি কাে িক্রম গ্রহণ কররি পাররে। 
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